CHAMPIONNATS DE LA LIGUE FRANCOPHONE 


POWERLIFTING CLASSIC 
LASNE 3 +4 / 09 / 2022 


SG 


DAMES SUB JUNIORES | | PC | sa | BP | DL [mora] PTs 
-52 MERANDINO FIORELLA NSAR 5078 90 50 1275 267,5 68,960 
-69 DELAVA LAURA SERAING 67,52 87,5 55 105 2475 51,909 
DAMES JUNIORES re J sa | 5 J & [rera Prs | 
-69 CUVELIER TANIA NSAR 6548 100 50 130 280 59,800 
CARLIER CHANELLE NSAR 6502 80 35 100 215 46,115 
-76 CAMBRE ARMELLE NSAR 74,44 105 50 140 295 58743 
VAN DEN BERGHE PAULINE HSPC 7452 */ 775 140 DSQ DSQ 
| DAMES — SENIORES [c [sa | e | x [ron] Ps 
57 DYKMANS ALEXIA SERAING — 5544 110 52, 1175 280 67,089 
-63 KAMAL DIANA ( FRA) LALOUVIERE 62,56 1025 65 150 3175 69,780 
CAPPART ALICE HSPC . 57588 95 625 1225 280 64,936 
-69 DEFRAEY CATHERINE FLORENNES 67,64 115 675 130 3125 65,474 
84 + HOLSBEEK DORIANE SERAING 9990 135 55 135 325 57978 
HOMMES SUB JUNIOR Cee sa | we | x [Tora m 
-66 MORTIER JUSTIN LALOUVIERE 64,00 157,5 925 190 440 69,717 
-74 URBANCZYCK SACHA NSAR 7308 180 110 212,5 5025 74253 
SAIGNEUX MAXENCE LALOUVIERE 72,62 155 90 200 445 65973 
ACSINTE PHILIPPE HSPC 7132 1225 82,5 1825 3875 57,992 
DUBOIS MARC ANTOINE (CAN) HSPC . 7276 1425 87,5 155 385 57,020 
SCHRAMKE MATHIAS HSPC . 7074 120 775 170 3675 55234 
-83 ROLOT SIMON HSPC 8280 1775 1125 200 490 67912 
POLIART JURGEN BEARS CAVE 80,26 150 100 195 445 62,658 
VANNITSEM YAEL HSPC . 8242 175 85 180 440 61124 
VAN RYCKEGEM NATHAN NSAR 7586 130 90 150 370 53,26 
-93 SICORELLO ANGELO LALOUVIERE 91,64 205 105 242,5 552,5 72,801 
VAN MOER AUGUSTIN HSPC . 8876 145 110 220 475 63,82 
-105 SINGH THIBAULT NSAR 9920 1825 92,5 220 495 62772 
LANTREBECQ ELIAS LALOUVIERE 101,48 183,5 107, 185 476 59,716 
HOMMES JUNIOR Cee sa] we | x [mora] m | 
-59 PETETOT SAMUEL HSPC 5636 1225 90 155 3675 62322 
-66 CERVI ANDREA SERAING 65,62 155 1075 200 4625 72,317 
LEBAILLY HUGO NSAR 6058 1025 875 180 370 60,366 
DELVAUX ALEXANDRE SERAING 6500 120 775 1725 370 58445 
-74 SCUDERI FLAVIO LALOUVIERE 72,60 1675 115 1925 475 70,431 
BELLE ETHAN SERAING 73,98 170 92, 200 462,5 67,909 
STRADIOT TOMMY NSAR 7280 150 925 1825 425 62,927 
GERARD ALEXIS BEARS CAVE 71,60 1325 85 180 397,5 59,367 
M.Busselot 


-83 SMET JOACHIM HSPC 81,58 205 135 252,5 592,5 82,737 


SAHIN MIKAIL LA LOUVIERE 79,10 182,5 135 232,5 550 78,020 
CAVRENNE NATHAN ZENITH _ 82,00 1875 120 242, 550 76,603 
RUELLE THIBAULT LALOUVIERE 8102 180 130 230 540 75,71 
FERNANDEZ VERA RAFAEL ZENITH _ 8196 1975 1225 210 530 73,836 
VAN RYCKEGEM QUENTIN NSAR 7820 170 125 200 495 70,631 
BIANCONI ANDREA OPL 82,12 1825 97,5 210 490 68,196 
MOSTIN KENNY BEARS CAVE 75,98 162, 85 2075 455 65,892 
DIEU DORIAN LALOUVIERE 7956 165 100 185 450 63,646 
GERIN SYLVAIN HSPC 8120 155 105 180 440 61,88 
DECKERS MATHIEU OPL 80,76 130 1025 182, 415 58,249 
MAKHLAF RAYANE NSAR X 7596 125 105 180 410 59,383 
LAMBRECHTS PAUL HENRY BEARS CAVE 8070 115 67,5 1675 350 49,45 
GHISLAIN GILLES HSPC 8104 175 */ */ DQ DSQ 
-93 GWENDAL SIMON BEARS CAVE 92,84 195 185, 225 605,5 79,279 
PLENNEVAUX SIMON ZENITH 9272 225 1175 220 562,5 73,695 
MARECHAL GUILLAUME SERAING 92,12 165 130 230 525 69,001 
AQIL ELIAS HSPC 9182 180 1375 2025 520 68,53 
HEYBATOV VAMIG (AZER) LALOUVIERE 9194 170 110 225 505 66,36 
BAHTJAROVS FARIDS (AZER) LALOUVIERE 91,02 160 100 180 440 58471 
-105 SAINT HUILE LUCAS OPL 9322 170 135 240 545 71,216 
PREMONT NICOLAS HSPC 10054 1725 120 225 5175 65,209 
FROMONT THOMAS HSPC 98,28 1675 90 2225 480 61141 
-120 TALLA NOUMIESSU LOICK OPL 11954 110 1375 200 4475 52,107 
HOMMES SENIOR Dre T SG Jw Jo Tow] rs | 
-74 BELLE SAMUEL SERAING 73,80 256 79,536 
TSILIADAKIS CHRISTOPHE SERAING 72,46 175 nd 215 m 75,325 
CAVALAS DAVID NSAR 73,92 160 122,5 197, 480 70,508 
CROMBRUGGE JONATHAN METTET — 71224 140 125 180 445 66,637 
VERPOOT DAVE METTET 71,58 140 100 180 420 62,737 
-83 DELFOSSE GREGOIRE NSAR 8202 215 145 285 645 89,823 
ROBEYNS AURELIEN LAMEUTE 82,10 1975 130 200 5275 73,424 
-93 LORY FLORIAN NSAR 9060 240 160 290,5 6905 91,497 
HEYBATOV NADJAF (AZER) LA LOUVIERE 9194 205 145 252,5 6025 79,262 
BRENNET THOMAS LALOUVIERE 91,04 200 1575 242, 600 79,315 
COLLIN ANDY LAMEUTE 92,64 205 142, 242, 590 77331 
MONFORT MAXIME HSPC 9256 175 130 2475 5525 72,46 
BRENNET ANTOINE LALOUVIERE 9270 195 1325 225 552, 72,393 
LEFEBVRE THOMAS SERAING 8998 190 1325 225 5475 72,794 
-105 GILLISSEN FLORIAN SERAING 103,54 250 150 280 680 84,506 
LACHAPELLE NATHAN HSPC 95,06 170 112, 250 532, 68,925 
BACQ THIBAULT ZENITH 101,98 2375 100 160 4975 62,269 
PUDOU GIANLUCA LA LOUVIERE 96,06 165 105 200 470 60,528 
-120 CAPRASSE LEOPOLD ZENITH 11708 245 155 275 675 79,319 
GRISEZ NICOLAS LA LOUVIERE 110,80 180 175 210 565 68,054 
HOMMES MASTER 50 D Tso Jw To Jou] ws 
-66 CAELEN BERNARD NSAR 64,56 180,5 410, 64,743 
HOMMES MASTER 60 re [ sa [ 9 [ & [rem] es} 
-74 BERTRAND MICHEL SERAING 72,62 1425 85 1575 385 57,078 
[ARBITRES:  |COLLART VIRGINIE WARNIER JEAN CLAUDE  STRADIOT MEHDI (EXAMEN-REUSSI ) 
LORY FLORIAN LEROT VIVIANE BUSSELOT MYRIAM 


COLLART JEAN LUC 


M.Busselot 
SG 


[cw | sa | s [ pt [rore] 
MERANDINO FIORELLA DASUBJUN -52 90 50 127, 267,5 
MERANDINO FIORELLA DA JUNIORE -52 127,5 
DELAVA LAURA DASUBJUN -69 105 247,5 
CAELEN BERNARD MASTER 50  -66 110 180, 
CAELEN BERNARD MASTER 40 -66 110 
GWENDAL SIMON JUNIOR -93 185,5 
DELFOSSE GREGOIRE SENIOR -83 285 

[cw | sa | bP | or [ToTAt] 
MERANDINO FIORELLA DASUBJUN -52 90 50 127, 267,5 
MERANDINO FIORELLA DA JUNIORE -52 127,5 
DELAVA LAURA DASUBJUN -69 87,5 55 105 247,5 
CAMBRE ARMELLE DAJUNIORE -76 140 
HOLSBEEK DORIANE SENIORE 84+ 135 135 325 
CAELEN BERNARD MASTER 50 -66 110 180, 
CAELEN BERNARD MASTER 40 -66 110 180, 
ROLOT SIMON SUBJUNIOR -83 177,5 
SICORELLO ANGELO SUBJUNIOR -93 242,5 
SINGH THIBAULT SUBJUNIOR -105 220 495 
LANTREBECQ ELIAS SUBJUNIOR -105 183,5 
GWENDAL SIMON JUNIOR -93 185,5 
GWENDAL SIMON SENIOR -93 185,5 
BELLE SAMUEL SENIOR -74 256 
DELFOSSE GREGOIRE SENIOR -83 285 
GRISEZ NICOLAS SENIOR -120 175 
LORY FLORIAN SENIOR -93 290,5 690,5 

| 

MERANDINO FIORELLA DASUBJUN -52 50 
GWENDAL SIMON JUNIOR -93 185,5 

[RECORDS L F P H BENCH PRESS SINGLE CLASSIC | 
MERANDINO FIORELLA DASUBJUN -52 50 
DELAVA LAURA DASUBJUN -69 55 
GWENDAL SIMON JUNIOR -93 185,5 
GWENDAL SIMON SENIOR -93 185,5 

CLASSEMENT A L'INDICE IP F/GL 

MEILLEURE DAME SUB JUNIOR MERANDINO FIORELLA 68,960 

MEILLEURE DAME JUNIOR CUVELIER TANIA 59,800 

MEILLEURE DAME SENIOR KAMAL DIANA ( FRA) 69,780 

MEILLEURE BENCHEUSE DAME SPINA CELINE 57,331 

MEILLEUR SUB JUNIOR URBANCZYCK SACHA 74,253 

MEILLEUR JUNIOR SMET JOACHIM 82,737 

MEILLEUR SENIOR LORY FLORIAN 91,497 

MEILLEUR MASTER CAELEN BERNARD 64,743 

MEILLEUR BENCHEUR HOMME TARASIDIS ARISTIDE 68,379 


CHAMPIONNATS DE LA LIGUE FRANCOPHONE 
POWERLIFTING EQUIPPED 


LASNE 3 & 4/09/2022 

SENIOR PC SQ. BP DL TOTAL PTS 

-105 DERIJCKE FREDERIK METTET 102,34 180 167,5 190 537,5 55,595 
MASTER 60 / 69 PC SQ BP DL TOTAL PTS 

-105 PIRET SERGE LA LOUVIERE 99,44 170 1275 2025 500 52,429 
ARBITRES: LORY FLORIAN WARNIER JEAN CLAUDE LEROT VIVIANE 

COLLART JEAN LUC STRADIOT MEHDI (Examen) 

CLASSEMENT A L' INDICE IP F/GL 


MEILLEUR HOMME DERIJCKE FREDERIK 55,595 


SG 


CHAMPIONNATS DE LA LFPH BENCH PRESS SINGLE EQUIPPED 
4 - 09 - 2022 LASNE 


EQUIPPED [ BP [ PTs | 
| DAMES | 
Poet -63 SPINA CELINE OPL 63,00 95 57,331 
ARBITRES WARNIER JEAN CLAUDE -- BUSSELOT MYRIAM -- COLLART VIRGINIE -- LEROT VIVIANE 
RECORDS L F PH BENCH SINGLE EQUIPPED [ CAT | BP | 
SPINA CELINE DAME SENIOR -63 95 


CLASSEMENT SELON INDICE IPF GL 
MEILLEURE DAME SPINA CELINE 57,331 PTS 


CHAMPIONNATS DE LA L F PH BENCH PRESS SINGLE CLASSIC 
4 - 09 - 2022 LASNE 


HOMMES BP X PTS 
SENIORS -59 DE WITTE JEAN MICHEL 574 METTET 100 61,274 
-83 TARASIDIS ARISTIDE 81,66 NSAR 135 68,379 

-93 DELABY SIMON 88,58 LALOUVIERE 137,5 66,827 

-105 VERSELE LIONEL 101,82 METTET 150 68,135 


ARBITRES : WARNIER JEAN CLAUDE -- COLLART VIRGINIE -- BUSSELOT MYRIAM --- LEROT VIVIANE 


CLASSEMENT A L' INDICE 
MEILLEUR HOMME AUX POINTS IPF GL TARASIDIS ARISTIDE 68,379 PTS 


